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1. Freizeit Angebote fiur junge Menschen

Im Land-Kreis Starnberg gibt es viele tolle Freizeit Angebote.
Zum Mit-machen.

FUr Kinder und Jugendliche.

Und junge Erwachsene.

In der Freizeit.

Oder in den Ferien.

Oder am Wochen-Ende.

Es gibt zum Beispiel Theater.
Dort kann man ein Theater-Stiuck an-schauen.

Oder selbst Mit-machen.

Bild 2

Oder Musik-Gruppen.

Dort kann man Musik machen.

Bild 3
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Es gibt noch viele andere Angebote.

Zum Beispiel: Freizeit-Treffs.

Bild 4

Wir erklaren: Was ist ein Freizeit-Treff?

Und: Was kann man dort machen?

Wir zeigen euch: Wo gibt es einen Freizeit-Treff?
Damit ihr selbst dort hin-gehen konnt.

Wenn ihr wollt.

Wenn ihr Fragen habt,
ruft uns an.

Oder schreibt uns.

Bild 5
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2. Was ist ein Freizeit-Treff?

Ein Freizeit-Treff ist ein Ort.

Dort konnen junge Menschen hin-gehen.

Sie kdonnen dort viel machen.
Zum Beispiel:
e Freunde treffen. Bild 6
¢ Neue Kinder kennen lernen.
¢ Neue Jugendliche kennen lernen.
e Spielen.
e Basteln.
e Musik horen.
e Musik machen.

e Eine Party machen.

Im Freizeit-Treff gibt es auch Erwachsene. Sie arbeiten dort.
Sie sind immer da. Fur Kinder und Jugendliche.

Und sie passen auf.

Damit sich alle wohl-fuhlen.

Damit jeder willkommen ist.

Die Erwachsenen helfen auch.
Zum Beispiel:
e Wenn man eine Frage hat.
¢ \Wenn man uber etwas reden will.

e \Wenn man etwas aus-probieren will.
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Es gibt auch Angebote fiir draulen:

Zum Beispiel:

Einen Ausflug machen.

Bild 7

Oder:
An einen anderen Ort fahren.
Und dort Uber-nachten.

Man kann mit dem Zug fahren.

Bild 8

Oder mit einem Reise-Bus.

Bild 9

Es gibt auch Angebote nur fur Kinder. Oder nur fur Jugendliche.

Alle Angebote sind frei-willig.
Das heil3t:

Du kannst mit-machen.
Oder nicht.

Du entscheidest.
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3. Die Freizeit-Treffs im Land-Kreis Starnberg

Hier sieht man den Land-Kreis Starnberg mit den ganzen Gemeinden.
Die roten Nadeln zeigen die Freizeit-Treffs der Gemeinden an.
So sehen die roten Nadeln aus: *

Grafik: Landratsamt Starnberg

Erganzungen (Nadeln): Doris Meszaros

Wir stellen die Freizeit-Treffs vor:

Es gibt in Gauting das Jugend-Zentrum Gauting.

Es gibt in Gilching den Jugend-Treff Gilching.

Es gibt in Herrsching das Stellwerk — Haus der Jugend.
Es gibt in Pocking das Jugend-Zentrum Q-Stall.

Es gibt in Seefeld das Jugend-Haus Seefeld.

Es gibt in Starnberg den Jugend-Treff Nepomuk.

Es gibt in Tutzing den Verein Junge Menschen Tutzing.

Es gibt in Worthsee das Jugend-Haus Worthsee.
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Und es gibt in Starnberg den Kreis-Jugend-Ring Starnberg.

Das ist kein Freizeit-Treff.
Aber ihr konnt hin-gehen.
Zum Beispiel:

Wenn ihr wissen wollt:

Wo gibt es noch andere Freizeit-Angebote?
Bild 10

Der Kreis-Jugend-Ring und der Jugend-Treff Nepomuk sind im

gleichen Haus.

Wir stellen euch jetzt alle Jugend-Treffs im Land-Kreis Starnberg vor.

Und was man dort machen kann.

Viel Spass beim Lesen.
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4. Jugend-Zentrum Gauting

Foto: Juz Gauting

(o)

Adresse:
Bahnhofstr. 6
82131 Gauting

Telefon-Nummer:
089-8503306

E-Mail-Adresse:
info@juz-gauting.de

Web-Seite:

www.juz-gauting.de

Bitte nachfragen.

ZHB|¢

Bitte nachfragen.
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mailto:info@juz-gauting.de
http://www.juz-gauting.de

Das gibt es bei uns im Haus:

Zum Beispiel:

Brett-Spiele.

Oder Kicker.

Oder Play-Station.
Das spricht man so aus:

Plei-Staischen
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Oder Billard.
Das spricht man so aus:
Bill-dard

Bild 14

Oder eine Topfer-Werkstatt.

Bild 15
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Jeden Mittwoch kochen wir.

Alle zusammen.

Bild 16
Oder wir grillen auf der Terrasse.
Wenn das Wetter schon ist.
Bild 17
Wir haben auch eine Disco.
Bild 18
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Das machen wir draussen:

Einmal im Monat gibt es einen Aktions-Tag.
Da machen wir zum Beispiel einen Ausflug.
Oder etwas anderes Tolles.

Der Aktions-Tag ist immer an einem Freitag.

Es gibt auch ein Programm in den Sommer-Ferien.

Mit vielen Angeboten.

Wir haben auch Ferien-Freizeiten.

Da machen wir Tages-Ausfluge.

Bild 19

Oder auch Reisen.

Zum Beispiel nach Sud-Frankreich.

Bild 20

Am Montag ist bei uns Kinder-Tag.
Von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr.

Fur Kinder von 6 Jahren bis 11 Jahren.

Bild 21
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So kommst du zu uns:

Beim Jugend-Zentrum gibt es eine Bus-Haltestelle:

Die Bus-Haltestelle heil3t: Gauting, Rathaus

Bild 22

Dort halten die Busse mit der Nummer:
- 936
- 965
- 968

Bild 23

Wir freuen uns auf dich!
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5. Jugend-Treff Gilching

Foto: Jugend-Treff Gilching

Adresse:
Rathausstr. 6
82205 Gilching

Telefon-Nummer:
08105-7784545

E-Mail-Adresse:
info@jugendtreff-gilching.de

Web-Seite:

www.jh-gilching.de

Frei

Frei

2P B¢
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mailto:info@jugendtreff-gilching.de
http://www.jh-gilching.de

Das gibt es bei uns im Haus:

Zum Beispiel:
Dart

Bild 24

Oder Billard.
Das spricht man so aus:
Bill-Jard

Bild 25

Oder Tisch-Tennis.

Bild 26
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Oder Brett-Spiele.

Bild 27
Oder malen.
Bild 28
Oder basteln.
Bild 29
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Das machen wir draussen:

Wir haben einen grol3en Sport-Platz.

Der ist von der Schule.

Da kénnen wir am Nachmittag hin-gehen.
Und dort Sport machen.

Zum Beispiel:

Ball spielen.

Bild 30

Wir machen auch Ausfllge.
Zum Beispiel zum Bowling.
Das spricht man so aus: Bo-ling.

Das ist so ahnlich wie Kegeln.

Bild 31
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So kommst du zu uns:

Mit der S-Bahn Linie 8.

DB Regio AG

Die S-Bahn-Haltestelle heil3t: Gilching-Argelsried.

Von dort geht man noch ungefahr 10 Minuten.

Wir freuen uns auf dich!
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6. Stellwerk — Haus der Jugend

e N
\Q

Stellwerk

haus der jugend

Foto: Stellwerk Haus der Jugend

Adresse:
Baderstrale 25
82211 Herrsching

=)

Telefon-Nummer:
08152-37490

E-Mail-Adresse:
jugendpflege@herrsching.de

K

Web-Seite:

www.stellwerk-herrsching.de

Bitte nachfragen.

Frei
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mailto:jugendpflege@herrsching.de
http://www.stellwerk-herrsching.de

Das gibt es bei uns im Haus:

Zum Beispiel:
Selber Musik machen.

Wir haben Instrumente und Mikrofone.

Wir haben auch eine Musik-Produktion.
Das heil3t:

Wir konnen mit euch Musik auf-nehmen.

Es gibt auch:
Play-Station.
Das spricht man so aus:

Plei-Staischen.

Oder Billard.
Das spricht man so aus:
Bill-Jard.
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Oder Dart.

Bild 35

Wir haben auch einen Box-Sack.

Bild 36
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Das machen wir draussen:

Wir haben einen grof3en Garten.

Dort kann man viel machen.

Bild 37

Zum Beispiel:

Grillen.

Bild 38

Oder Ball spielen.

Bild 39
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Wir machen auch Ausfllige.

Zum Beispiel:
Wir gehen zum Bowling spielen.
Das spricht man so aus: Bo-ling.

Das ist so ahnlich wie Kegeln.

Bild 40

Das ist bei uns besonders:

Wir haben eine eigene Graffiti-Wand.
Das spricht man so aus: Gra-fit-ti.

An der Wand kann man selber

tolle Bilder machen.

Mit einer Spruhdose.

Foto: Stellwerk Haus der Jugend
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So kommst du zu uns:

Mit der S-Bahn Linie S 8
Die S-Bahn-Haltestelle heil’t: Herrsching.

Von dort geht man noch ungefahr 3 Minuten.

Fur Rollstuhl-Fahrer:

Es gibt einen Weg fur Rollstuhl-Fahrer.
Der ist langer.

Aber besser zum Fahren.

Man braucht ungefahr 5 bis 10 Minuten.
Es gibt einen Eingang durch den Garten.
Dort kann man gut

mit dem Rollstuhl rein-fahren.
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7. Jugend-Zentrum Q-Stall

Foto: Jugend-Zentrum Q-Stall

Adresse:

y\
ﬁ Feldafingerstr. 6

82343 Pécking

Telefon-Nummer:
08157-9963078

Whats-App:
0175-7208250

E-Mail-Adresse:
jugendtreff@poecking.de

Web-Seite:

www.qstallpoecking.de

Nicht frei

Nicht frei

2» 24

Seite 26 von 54



mailto:jugendtreff@poecking.de
http://www.qstallpoecking.de

Das Jugend-Zentrum hat einen schwierigen Namen.

Es heisst: Q-Stall.

Das spricht man so aus: Kuh-Stall.

Das gibt es bei uns im Haus:

Zum Beispiel:

Zusammen kochen.

Bild 41

Es gibt auch Billard.
Das spricht man so aus:
Bill-Jard.
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Oder Tisch-Tennis.

Bild 43

Oder Brett-Spiele

Bild 44

Wir haben auch einen Box-Sack.

Bild 45
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Das machen wir draussen:

Zum Beispiel Ausflluge.

Bild 46

So kommst du zu uns:

Es gibt eine Bus-Haltestelle:

Die Bus-Haltestelle heil3t: Altes Rathaus, Pocking.

Bild 47

Dort halt der Bus mit der Nummer 964.

Bild 48

Von dort geht man noch 5 Minuten zum Jugend-Zentrum Q-Stall.

Wir freuen uns auf dich!
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8. Jugend-Haus Seefeld

Foto: Jugendhaus Seefeld

78\

Adresse:
Muhlbachstr. 17
82229 Seefeld

Telefon-Nummer:
08152-4849 66 1

Whats-App:
0173-3664633

E-Mail-Adresse:

weyer@seefeld.de

Web-Seite:

www.jugendhausseefeld.de

Bitte nachfragen.

Nicht frei
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mailto:weyer@seefeld.de
http://www.jugendhausseefeld.de

Das gibt es bei uns im Haus:

Zum Beispiel:

Tisch-Tennis.

Bild 61

Oder Kicker.

Bild 62
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Oder Dart.

Bild 63

Oder Party.

Bild 64
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Das machen wir draussen:

Zum Beispiel:

Grillen.

Bild 65

Oder Gemuse an-bauen.

Bild 66

Oder wir fahren zu anderen Jugend-Hausern.

Oder wir machen Street-Art.

Das spricht man so aus: Striet-Art.

Das heilt:

Wir machen Kunst-Werke.

Es werden Bilder gemalt. FUr draussen.

Zum Beispiel an einer Haus-Wand. Oder an einer Bus-Haltestelle.

Die Kunst-Werke kann man dann draussen sehen.
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Wir haben auch ein Ferien-Programm.
Das ist fur Kinder ab 6 Jahre.

Das ist besonders bei uns:

Wir haben einen Jugend-Beirat.

Bild 67

Der Jugend-Beirat macht alle Feiern im Jugend-Haus selbst.
Und alle Aktionen.

In dem Jugend-Beirat sind 5 Jugendliche.

Ihr konnt zum Jugend-Beirat kommen:

Wenn ihr einen Wunsch habit.

Oder eine Idee.

Oder ein Problem.

Wir sind fur Euch da.

Es gibt auch noch eine erwachsene Frau im Jugend-Haus.

Sie ist auch fur euch da.
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So kommst du zu uns:

Beim Jugend-Haus gibt es eine Bus-Haltestelle:

Die Haltestelle heil3t Muhlbachstrasse.

Bild 68

Dort halt der Bus mit der Nummer 924.

Bild 69

Wir freuen uns auf dich!
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9. Jugend-Treff Nepomuk

Foto: Jugend-Treff Nepomuk

(o)

Adresse:
Nepomukweg 19
82319 Starnberg

Telefon-Nummer:
08151-16766

E-Mail-Adresse:

inffo@nepomuk-starnberg.de

Web-Seite:

www.nepomuk-starnberg.de

Frei

Frei
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mailto:info@nepomuk-starnberg.de
http://www.nepomuk-starnberg.de

Das gibt es bei uns im Haus:

Zum Beispiel:

Tisch-Tennis.

Bild 49

Oder Play-Station.
Das spricht man so aus:

Plei-Staischen.

Bild 50

Oder Billard.

Das spricht man so aus:

Bill-Jard.

Bild 51
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Oder Brett-Spiele.

Bild 52

Wir haben auch einen Box-Sack.

Bild 53

Wir haben auch eine eigene Sport-Halle.

Dort kann man Sport machen.

Zum Beispiel Basket-Ball.

Bild 54
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Das machen wir draussen:

Zum Beispiel:
Gemuse an-bauen.

In unserem neuen Beet.

Bild 55

Oder wir machen einen Tages-Ausflug.

Bild 56

Jeden Freitag machen wir ein Lager-Feuer.
Wir haben dafur einen eigenen Platz.

Damit nichts passiert.

Bild 57

Und es gibt Ferien-Freizeiten.
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Das ist besonders bei uns:

Wir haben auch Angebote nur fir Madchen.

Bild 58

So kommst du zu uns:

In der Nahe vom Jugend-Treff gibt es eine Bus-Haltestelle.

Die Bus-Haltestelle heifl3t: Landratsamt STA / Seebad

Bild 59

Dort halten die Busse mit der Nummer:
- 961
- 975

Bild 60

Von dort geht man noch 5 Minuten zum Jugend-Treff Nepomuk.

Wir freuen uns auf dich!
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10. Junge Menschen Tutzing e.V.

Foto: Junge Menschen Tutzing

/\ Adresse:
“ Bernrieder Str. 2
82327 Tutzing

Telefon-Nummer:
Es gibt gerade keine

Telefon-Nummer.

E-Mail-Adresse:
info@jm-tutzing.de

Web-Seite:

www.jm-tutzing.de

Frei

=LAk

Bitte nachfragen.
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mailto:info@jm-tutzing.de
http://www.jm-tutzing.de

Das gibt es bei uns im Haus:

Wir machen verschiedene Sachen.

Zum Beispiel:
Party.

Bild 70

Das machen wir draussen:

Zum Beispiel:

Grillen.

Bild 71
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Oder:
Wir machen ein grol3es Fest.
Zusammen mit anderen Menschen.

Zum Beispiel: Am Starnberger See.

Bild 72

Oder wir fahren weg.
Zum Beispiel:

Auf eine Hutte.
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So kommst du zu uns:

Es gibt eine Bus-Haltestelle:

Die Haltestelle heil3t Tutzing, Lindemannstrasse.

Bild 73

Dort halt der Bus mit der Nummer 978.

Bild 74

Von dort geht man ungefahr 5 Minuten.

Dann ist man beim Haus von Junge Menschen Tutzing.

Wir freuen uns auf dich!
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11. Jugend-Haus Worthsee

Foto: Jugend-Haus Woérthsee

7\ Adresse:
Graf-Toerring-Str. 13
82237 Worthsee

Telefon-Nummer:
08143-95544

E-Mail-Adresse:
I\@/‘ mail@jh-woerthsee.de

Web-Seite:

] www.jh-woerthsee.de

&

A
0 Bitte nachfragen.

ol e
ﬁ\ Frei
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mailto:mail@jh-woerthsee.de
http://www.jh-woerthsee.de

Das gibt es bei uns im Haus:

Zum Beispiel:

Billard.

Das spricht man so aus:
Bill-dard.

Bild 75

Oder Kicker.

Bild 76
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Oder Fernsehen.

Bild 77

Oder Spiele.

Bild 78
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Das machen wir draussen:

Zum Beispiel:

Grillen.

Bild 79

Oder Basket-Ball.

Bild 80
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Oder Fuss-Ball.

Oder Tisch-Tennis.

Bild 82
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So kommst du zu uns:

Es gibt eine Bus-Haltestelle:

Die Haltestelle heil3t Steinebach, MaistraRe.

Bild 83

Dort halten die Busse mit der Nummer:
- 923
- 928

Bild 84

Von dort geht man ungefahr 8 Minuten.

Dann ist man beim Jugend-Haus Worthsee.

Wir freuen uns auf dich!
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12. Kreis-Jugend-Ring Starnberg

Foto und Logo: Kreis-Jugend-Ring Starnberg

Adresse:

/\
a Nepomukweg 19

82319 Starnberg

Telefon-Nummer:
08151-148774 51

E-Mail-Adresse:
\W info@kjr-sta.de

Web-Seite:

\ 1] www.kjr-sta.de

ik
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mailto:info@kjr-sta.de
http://www.kjr-sta.de

Der Kreis-Jugend-Ring Starnberg ist kein Freizeit-Treff.
Aber ihr konnt hin-gehen.

Zum Beispiel:
Wenn ihr wissen wollt:

Wo gibt es noch andere Freizeit-Angebote?

Bild 85

So kommst du zu uns:
In der Nahe vom Kreis-Jugend-Ring

gibt es eine Bus-Haltestelle:

Die Bus-Haltestelle heifl3t: Landratsamt STA / Seebad Bild 86

Dort halten die Busse mit der Nummer:
- 961
- 975

Bild 87

Von dort geht man noch 5 Minuten zum Kreis-Jugend-Ring.

Wir freuen uns auf dich!
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13. Hier gibt es Unterstutzung

Hast du andere Fragen?

Bild 88
Es gibt einen Behinderten-Beauftragten.

Der ist vom Land-Kreis Starnberg.

Im Moment heisst er: Maximilian Mayer.

Er ist fur dich da.
Zum Beispiel:
Wenn du eine Frage hast.

Oder wenn du Unterstltzung brauchst.

Adresse:
Landratsamt Starnberg

Moosstrasse 18b

Telefon-Nummer:
08151-1487 7682

E-Mail-Adresse:
@ aktionsplan@lra-starnberg.de

Web-Seite:

www.lk-starnberg.de/inklusion
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Wer hat dieses Heft gemacht:
Doris Meszaros

im Auftrag vom

Landratsamt Starnberg

Strandbadstr. 2
82319 Starnberg

E-Mail: Aktionsplan@]Ira-starnberg.de

Der Text in Leichter Sprache ist von
Doris Meszaros

E-Mail: doris.meszaros@gmx.net

Der Text wurde gepriuft von dem
Prifer-Team der Agentur fur Leichte Sprache, 2022

Internet: www.als-service.org

E-Mail: info@als-service.orqg

Die Bilder sind von:
- Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung, Bremen, lllustrator
Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013-2017
Bild:
1(Titelbild),3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,16,17,18,19,20,21,22,23,27,29,30,31,32,
33,37,38,39,40,41,44,46,47,48,50,52,56,58,59,60,62,64,65,68,69,70,71,72,73,
74,76,78,79,83,84,85,86,87,88

- Reinhild Kassing, Leichte-Sprache-Bilder, Friedrich-Ebert-Stralze 173
34119 Kassel, E-Mail: mail@reinhildkassing.de
Bild: 2,67,77

- Inspired Services Publishing Ltd, Myositis, Embankment Road, Bembridge,
Isle of Wight, E-Mail: admin@inspiredservices.org.uk
Bild:14,15,24,25,26,28,34,35,36,42,43,45,49,51,53,54,55,57,61,63,66,75,80,
81,82
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Kontakt:

Landratsamt Starnberg
Aktionsplan

»~Gemeinsam starker*

Herr Maximilian Mayer
StrandbadstraBe 2

82319 Starnberg

Tel. 08151 148-682

Fax 08151 148-11682
aktionsplan@Lra-starnberg.de
www.lk-starnberg.de/

Menschen-mit-Behinderungen

Sie erreichen uns mit den
offentlichen Verkehrsmitteln:
S6 Starnberg Bahnhof Nord
oder Bahnhof See sowie

Bushaltestelle Landratsamt.


mailto:aktionsplan@Lra-starnberg.de
http://www.lk-starnberg.de/Menschen-mit-Behinderungen
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